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به نام خداوند بخشنده مهربان

یافته های پژوهش

نتیجه گیریبحث و 

منابع پژوهش

رواننیکدکتر 
استادیار گروه رفتار حرکتی دانشگاه سمنان

.می‌دهدنشانراعلمبهکمکدرپژوهشگرسهمومی‌رودشماربهپژوهشبخشمهمترینبخشاین

.می‌شودبیانهافرضیهقبولیاردوشدهذکرپژوهشازآمدهبدستنتایجقسمتایندر

ارائهیانهجداگابصورتفرضیههردربارهتوضیحروشبهترینندارد،وجودنتایجارائهنحوهدریکسانیروش
ودقیقوروانکلماتبابایدمطالعهکلیدینتایجی.استپژوهشموردنظرمتغیرهایبهتوجهبامجزانتایج
.شودذکرنماییبزرگبدون
.شودمیارائهاستنباطیوتوصیفیآمارحیطهدودرپژوهشنتایجمعمولا

در.می‌شوداستفادهمختلفهایشکلوجداولازنتایجسایروهانمونههایویژگیتوصیفدر
:شوداستفادهنتایجارائهبرایمی‌تواندمختلفیهایروشواقع

نثرقالبدرهایافتهارائه

(جدولیککلمههزارهرازایبه)جداولقالبدرهایافتهارائه

نمودارقالبدرهایافتهارائه

.استارائهنوعسههرازتلفیقیهایافتهارائهنحوهبهترین

جو نتایها یافته: فصل چهارم
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ااممی‌نمایدترسادهبطورمطلبارائهبهایارزندهکمکنمودارهاوجداولاعداد،ازاستفاده
.شونددادهتوضیحکاملطوربهنمودارهاوجداولهایدادهاستلازم

زمانیوهستندمفیدبسیاراطلاعاتانتقالسهولتواطلاعاتچکیدهارائهدرجداول
.باشندمتغیریکجنسازهایافتهکهمی‌شونداستفاده

وندمی‌شآوردهموردنظرمتنبهمحلتریننزدیکدرومتندراشارهازپسبلافاصلهجداول
.شودمشخصمتغیرگیریاندازهواحدهایومی‌گیردقرارآنبالایدرآنعنوانو

.شودزپرهیضروریغیرارقامواعدادآوردنازوشودمحدودآمارینظرازهایافتهبودنمعنادارتعیینبهمتننگارشاستبهتر•

.دهیدارائهپیوستدررابقیهوآوردههایافتهاصلیمتندررامهماشکالونمودارهاجداول،•

.بیاوریدپیوستبخشدرراجداولاصلوجزئیاتواصلیمتندررااستنباطیهایآزمونآماریمهماطلاعات•

.بگذاریدآخرفصلبرایبهراآنهاتفسیرونکنیدبحثهایافتهدرباره•

.می‌کنیماستفادهنمودارهاازکنیممقایسهیکدیگربارابیشتریااطلاعاتگروهدوبخواهیمکهزمانی•

.داردارزشکلمههزاراناندازهبهخوبنموداریک•

.دشونوشتهآنزیردرنمودارعنوانوشودقیدبررسیموردمتغییروواحدمقیاسعمودیوافقیمحورتعریفدر•

.کنیماستفاده(COLUMNCHART)ستونینمودارازاستبهترگروهچندیادومیانگینمقایسهدر•

BAR)ایلهمینمودارازاست،بهتردهیمنمایشراگروهیکبرایتکراریهایگیریاندازهمیانگینبخواهیمکهصورتیدر•

CHARTORHISTOGRAM)کنیماستفاده.
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تفسیرووضیحتوپژوهشگردانشارائهمحلفصلاین.می‌رودشماربهپژوهشقسمتترینسختگیرینتیجهوبحثفصلفنی،نظراز
:می‌باشدزیرمواردبرمشتملکهاستهایافته

(پژوهشی–کاربردی)پیشنهاداتوگیرینتیجهبحث،پژوهش،هاییافتهپژوهش،خلاصه،مقدمه
.شودمیارائهاستآمدهدستبهآنچهازمفیدیومختصرکلامیتوصیفبخشاینابتدایدر

وی‌شوندمبررسیمخالفوموافقدلایلوشواهد.می‌شوندمربوطپژوهشموضوعبهمربوطادبیاتبانتایجوهایافتهاولمرحلهدر
.می‌کندمرتبطهمبهرامقالهکلبحثبخش.می‌شوندتفسیروتشریحقبلیپژوهش‌هایباپژوهشنتایجبینتفاوت‌هایوشباهت‌ها

.گردندتبیینموجودنظریه‌هایبهتوجهبانتایجمی‌شودسعیقسمت،ایننگارشدوممرحلهدر

گیرینتیجهبحث و : فصل پنجم

هیهتایگونهبهمطالبکنیدسعیبحثنهاییبخش‌هایدر
:دهندپاسخسوالاتاینبهکهگردد

است؟کردهعلمپیشبردبهکمکیچهمنپژوهش-1

مطرحمقدمهبخشدرکهایمسئلهحلدرمنپژوهش-2
است؟کردهکمکیچهشده

قابلمنپژوهشازتلویحاتیوهاگیرینتیجهچه-3
است؟استخراج
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شبخدربایدمقدمهدرشدهاستفادهمراجعومنابعکهباشیدداشتهتوجه
شواهدوتسوالاترتیببراساسنتیجه‌گیرینهایتدر.شونداستفادهنیزبحث

.می‌شودانجامآنهاازحاصله

...جزئیات بیشتر

می‌دهد،شکلرافصلاینمتناصلیبدنهکهپژوهشییافته‌هایبحثدر
قرارچالشموردومقایسهمخالفوموافقپژوهش‌هایسایربابایدیافته‌ها
توجهباوردمی‌گیقرارتحلیلوتجزیهموردنتایجاینبهدستیابیچراییگیرند؛

متغیرهایواندازه‌گیریروش‌های،هانمونهبیناختلاف‌هایوشباهت‌هابه
.می‌شوندتفسیرپژوهشدودرمختلف
دردهشمطرحنظریمبانیوهاتئوریوآمدهبدستنتایجبینارتباطبرقراری
د،شایمانند،هاییواژهازاغلبمولف.استفصلازمهمیبحثپژوهش،ادبیات
وحدسنظر،ارائهدادننشانبرایمی‌شودپیشنهادومی‌توانداست،ممکن
.می‌کنداستفادهخودبینیپیش

.می‌شودمحسوباوتفکردهندهنشانپژوهشگربرایوبودهخوبیدانشنیازمندبینیپیشوحدس•

ونشده‌اندرلکنتکهمحدودیت‌هاییبهمی‌بایستپژوهشگرکهاستایننهایینتیجه‌گیریازقبلپایانینکته•
پژوهشزمانمدتوگیریاندازهروشیاابزار،هانمونهکمتعدادمانندباشند،بودهاثرگذارنتایجبراستممکن
.کندارائهراخودبعدیپژوهشیپیشنهاداتمحدودیت‌هاآنپایهبرتواندمیپژوهشگر.کنداشاره
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کنیدسعی.می‌شونداستنباطمباحثدرآنهاتفسیروپژوهشهاییافتهازکههستندبیاناتیهاگیرینتیجه•
.کنیدهمراهپژوهشگرانسایرحمایتیشواهدباراخودپژوهشگیرینتیجه

.استپژوهشهایفرضیهواهدافباپژوهشاصلیهاییافتهدادنارتباطگیرینتیجهاصلیهدف•

عبارتبااربحثهرگزوببریدپایانبهآنتفسیرویافتهترینمهمخلاصهیامثبتایجملهبارافصلاین•
.نبریدپایانبه«استنیازموردبیشتریپژوهش‌های»

.می‌شودارائهپژوهشیپیشنهاداتوکاربردیپیشنهاداتگروهدودرنیزپیشنهاداتبخش•

ع ب ا ن م ت  س ر ه ف

نگارششیوه.شوندذکرمطلوبشیوه‌ایبه،اندگرفته‌قراراستفادهموردپژوهشدرکهمنابعیکلیهاستلازمپایاندر
معمولا.یمبگیرکمکمقالاتنگارششرایطونشریاتاینراهنماییازاستبهترواستمتفاوتمختلفنشریاتدرمنابع
,APAسبکبههارفرنسمجلاتدر HARVARDیاVANCOUVERمی‌گرددارائه.

هرستفنقش.شودمیشاملاستشدهاشارهآنهابهمتندرکهرامطالبیبهمربوطاسنادفهرستنامهپژوهشمراجعبخش
سازیآمادهجهتشدهاستفادهمأخذعنوانبهمنابعواستآنبهمربوطپژوهشیادبیاتباپژوهشدادنپیوندمراجع
نابعمفهرستبخشدراست،شدهاشارهآنهابهمتنداخلدرکهرامنابعیشوید،مطمئن.می‌روندشماربهپژوهشیمقاله
.استشدهآوردهنیز

سازیرطیشبهاشارهنمونه،برای.سازیدمستندآیندمیحساببهعمومیدانشخوانندگانبرایکهرامطالبینیستلازم
درکنیدمینقلاًعینرامطلبیفرویدیاپاولفمنابعازیکیازاگرحال،اینبا.نیستضروریمنبعذکرفرویدنظریةیاپاولف
.استالزامیمنبعذکرصورتآن

ازرامطلبیدیدشناچاراگراما.باشیدداشتهمستقیمدسترسیآنهابهکهکنیداستنادآثارییااثربهبایدصورتیدرتنها
بایدندارید،اثراصلبهمستقیمدسترسیخودتانوآمدهدیگریکسمنبعدرکهدهیدقراراستنادموردیاکنیدنقلکسی

.ایدگرفتهدومدستمنبعیکازرامطلبآنکهکنیدمشخصصراحتاً
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ودوجاینباباشد،متندرشدهاستفادهمنابعارجاعبرایخودبهمخصوصروشدارایسازمانیومجلههرمی‌رسدنظربه
:می‌شودمحدودکلیروشدوبهمتندرمنابعارجاع

بهنیازیروشدراین.استمتنداخلدرمرجعانتشارسالومؤلفینیامؤلفنامذکرروشترینسادهواولین-
درانتزپرداخلدررفرنسازکوتاهیمشخصاتمی‌شود،نامیدهنیزمتنیدروناستنادکهروشایندر.نیستگذاریشماره
انجمن)APAشیوهوهارواردشیوه.استصفحهشمارهمواردیدروتاریخونویسندهنامشاملاغلبکهمی‌شودارائهمتن

نیپایاکردنفهرستومتندرونارجاعنحوهوجزئیاتدرهاییتفاوتچندهرهستندگونهایناز(آمریکاروانشناسان
.دارندمنابع

ردمجددگذاریشمارهبهنیازیشود،حذفآنازیااضافهآنبهمنبعیمقاله،مجددبررسیحیندراگرمتنیدروندهیرفرنسدر
لیستومی‌کنددشوارترمخاطببرایرامطالعهکهاستمتندراسمزیادیتعدادوجودآنمنفینکتهاما.نیستمتنداخل
.می‌شودموردنظرمطلبازمخاطبشدنجداباعثطولانیهایاسم

شروماننداستانداردیهایروشدراما.می‌شوندآوردهگذاریشمارهبدونوانتشارسالحسببراوقاتگاهیمنابعنهاییلیست
.می‌شوداستفادهمنابعگذاریشمارهوالفباییترتیبازAPAروشوهاروارد

صرفااما.می‌شوددرج(متنانتهاییافصلپایانصفحه،پایئن)متنازخارججاییدرارجاعموردسنددومروشدر
هاسازمانومجلاتبرخینیزروشایندر.می‌گویندمتنی–برونروشآنبهکهمی‌شودآوردهمتنداخلدرسندشماره

دهیسرفرنجهتاستانداردروشیکاما.می‌کننداستفادهنهاییلیستدرالفباییبندیشمارهوترتیبسادهروشاز
یستل،شده‌اندنقلمتندرکهترتیبیبهمنابعفهرستنهاییبندیشمارهآندرکهاستونکوورروشمتنیبرون

.می‌شود

پژوهشهکسالیونویسندهازاطلاعاتینکند،مراجعهپایانیمنابعلیستبهخوانندهاگرکهاستاینروشاینضعف
.استاهمیتدارایمخاطببرایاطلاعاتایناوقاتگاهیکهحالیدرداشت،نخواهدشدهانجام

.بودخواهدروبرومنابعارجاعترتیبدرمشکلاتیبانمایداضافهرامنبعیبخواهدپژوهشگرکهصورتیدرهمچنین
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شودمراه میکنی و هگاهی گمان نمی
شودینمهم گاهی از آن تو گاه با دعا 

ار نیستگاهی گدایی و بخت با تو ی
شودگدای تو میشهر گاهی تمام 


