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 فوتبال

 

ت  کی(  Football)  فوتبال ب  نیترو محبوب   یمیورزش  در  ت   جهان است.  یکشورها  شتر یورزش  دو  را    م ی فوتبال 

باز  نفره ازده ی از  با    کنانیمتشکل  رو  ک یفوتبال  بر  انجام  با هدف گل   ی مصنوع  ا ی  ی عیچمن طب  ی توپ فوتبال  زدن 

 ن ی در زم  ی که توسط سرمرب  هستند بان  دروازه   ک یمدافع و    بک، شامل چند مهاجم، هاف  می هر ت  کن یباز  ازده ی.  دهند ی م

 .شودی م  دهیفوتبال نام ستمیکه س   کنند ی عمل م ستمیس  کیو مانند  شوند ی م دهیچ

فوتبال  .  ابد یی رواج م  زیو روم ن  ونان یدر    جیکه به تدر  گرددیبازم   نیو به چ  لادیاز م  شپیسده    نیفوتبال به چند   قدمت

  ر زی   را  جهانآن همه    پراکندگیگستره    جیگرفت و به تدر  در مدارس انگلستان شکل  ۱۸۶۶در سال    زین  یمدرن امروز 

  ار یورزش بس  ن یفوتبال، ا  یرقابت جام جهان  جاد یو ا  ۱۹۰۴سال    ر د  فا یسازمان ف  ی ریگپوشش خود قرارداد. با شکل

 تر شد. گسترده 

انجام    یاقه ی دق۴۵  مهنی  دو  در   فوتبالمتر است. مسابقه    ۹۰تا    ۴۵رض آن  متر و ع  ۱۲۰تا    ۹۰فوتبال    نیزم  طول

به آن   زین یاضافه و پنالت  یهاوقت جه، ی نت یِدر صورت تساو  ،یگاه  ،یو رفت و برگشت یحذف یهای و در باز  ردیگی م

ها عمل کرد. سازمان  بر خلاف آن   توانی و نم   شوند ی م  دهی نامفوتبال    ن یدارد که قوان  ی. فوتبال ضوابط شودی افزوده م

نهاد رسم  فا، یف بر فوتبال،    وفا، ی   یِاقاره   یهاون یهست و کنفدراس   ز ین  ی فوتسال و فوتبال ساحل  یهاورزش   یعلاوه 

 هستند. فا یف یهارشاخهیاز ز یس کونکاکاف، کونمبول و اُاف   اِف،یاِیس  ،یس اِف یاِ

جهان    ی از کشورها  یکیبار در    کیجهان است که هر چهار سال    یِ ورزش   یدادهایرو  نیترفوتبال از بزرگ   یجهان  جام

جام   ها،ون یجام کنفدراس   ،یتابستان  کیالمپ  یهایمانند باز  یگرید  یالمللنیمسابقات ب  ن،ی. علاوه بر ادهد ی م   یرو

  گ ی و ل  گایازجمله لال  یمتعدد  یهاگ یاست. ل  جیرا  زیقهرمانان اروپا ن  گ یاروپا و ل  یهاجهان، جام ملت  یهاباشگاه

از   زی . فوتبال بانوان نشوند ی محسوب م ی مسابقات داخل یاند که نوعوجود آمده مختلف به   یبرتر انگلستان در کشورها 

 به راه افتاد.   ی لادمی نوزدهم  اواخر سده
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 و درآمد  اقتصاد

پردرآمدتر  ی کی  فوتبال فهرست    کنیباز  ۳۰جهان است.    یهاورزش   نیاز  پردرآمد جهان    ۱۰۰فوتبال در  ورزشکار 

  ، و تبلیغاتی   یظاهر  یهانه یهز  ،یمال   زهیعبارتند از: حقوق، پاداش، جا  د،یآی که از فوتبال به دست م  یقراردارند. درآمد 

  ن یازدهمیو    نینهم  ن،هشتمیدر رتبه    بیبه ترت  ی مس  لونی رونالدو و ل   انو یستیبکهام، کر  د یوی آن. د  د ییصدور مجوز و تأ

  ورو ی  ون یلیم  ۲۲۲  متیاست که با ق  خ یفوتبال تار  کنیباز  نیترمتیقگران   مارین  ورزشکاران پردرآمد جهان قراردارند.

معادل    ی با ارزش   تد یونایباشگاه فوتبال منچستر    .وستیسن ژرمن پ  ی از بارسلونا به باشگاه فوتبال پار  ۲۰۱۷در سال  

ثروتمندتر  اردیلیم   ۲٫۲۴ هم  نیدلار،  است.  جهان  اسپان  ن،یچنباشگاه  باشگاه  مادر  ییایدو  با    د یرئال  بارسلونا  و 

با    د، یرئال مادر  باشگاه فوتبال ثروتمند جهان هستند.  نیو سوم  ن یدلار، دوم  ارد یلیم  ۱٫۳۰و    ۱٫۸۷معادل    ییهاارزش 

 نی عنوان ثروتمندتر  ،یدرپی سال پ نیهشتم ی ، برا۲۰۱۱–۲۰۱۲در فصل   ییوروی  ونیل یم ۴۲۰از  شیب ی گردش مال

 . کسب کرد  یگردش مال  زان یباشگاه جهان را از نظر م

راه    شهیهم  یمال  انیحام  ای  اسپانسرها از  و  دارند  وجود  فوتبال  در 

برا فوتبال  درآمدزا  ی طرفداران  حامکنند ی م  یی خود  فوتبال    ی مال  ان ی. 

پهمان نامشان  از  که  مال   داست،ی طور  مشکلات  ت  می ت  یهنگام    م یاز 

 .کند ی م   غ یها را تبلآن   ی آوردهادست  ز ین  می و ت  کنند ی م ی مال  یبانیپشت

  ن یدر فوتبال است که از ا یاسپانسر یشروهایاز پ یکی داس یآد کتشر

  راهن یپ  یخود را بر رو   یهاآرم   ایها  شرکت طرح   نیا  .کند ی م  ی ابیراه بازار

نما  هام یت معرض  م  شیدر  افزا  دهند ی قرار  موجب  خود    شی و  سود 

  م و ه  کنانی. هم بازبردی کار م   نیاز ا یادیسود ز  زین م ی. البته تشوند ی م

 .کنند ی کسب م  یبا اسپانسرها درآمد سرشار یسران باشگاه از همکار
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 و نام  یشناسواژه 

»تسو    ن یدر چ  های باز   نیمختلف داشت. ا یهاکه آغازگر فوتبال بودند، نام  یی به فوتبال در کشورها  ه یشب  یهاورزش 

 . شدند ی م  ده یروم »هارپاستوم« نام ی و امپراتور ونانیو در    «یچو«، در ژاپن »کِمَر 

  ۱۸۰۰  سال   اواخر  به   فوتبال واژه    شه یکردند. ر  ابداع   ایتانیمردم بر   بار  ن ینخست  ی را برا(  Football)  فوتبال   اصطلاح 

  ن ینخست  یرشته ورزش   نی. مقررات اگرددیبازم  شد،یاندازورزش در مدارس انگلستان راه   نیکه ا  یو از هنگام  یلاد یم

هم   (association football) «فوتبال  ه یشد و نام »اتحاد  میانگلستان تنظ  الفوتب  ه یدر اتحاد  ۱۸۶۳بار در سال  

  ی فوتبال« همچنان نام رسم  ه یفوتبال( انتخاب شد. »اتحاد  یراگب   ژه یفوتبال )به و  گریاز انواع د  ی باز  ن یا  زیتما  یبرا

نام در عنوان خود استفاده    نیا   زا  وفا ی و    فای کننده ورزش فوتبال مثل فاداره   ی اصل  یهااست و سازمان  یرشته ورزش   نیا

است که در دهه   er یسیهمراه با پسوند انگل association از کلمه  یمخفف  زین(  Soccer)    اند. واژه ساکرکرده 

ورزش    نیا  ا یتانی. در برنامند یساکر م   شتر یرشته را ب  نیا  کای متحده آمر  الاتیامروزه در ا  . در انگلستان ابداع شد   ۱۸۸۰

  بار ن ینخست  ی سال برا  ۱۸  سنیدر رده    ، ی. پس از مدتشد یبا نام ساکر شناخته م   ی بزرگسالان، تا مدت  ی سن  یهارده   در

 . افتینام  ر ییبه فوتبال تغ انیکرد و در پا دایبر واژه ساکر تسلط پ جیاصطلاح به تدر نیو ا شد ده یفوتبال نام

 

 ف یتعار

برد    ی به رقابت برا  گریکد یفوتبال در مقابل    م ی و دو ت  رد یگی فوتبال انجام م  ی که در آن باز  ی به بازفوتبال:    مسابقه

 د. نیگومی  فوتبالرا مسابقه  کنند ی تلاش م  فیحر م یو گل زدن به ت
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زم   فوتبال:   نیزم باز  ی نیبه  م   ی که  انجام  آن  در  م   نیزم  رد،یگیفوتبال  شرا  ند یگوی فوتبال  در  استاندارد    ط یکه 

  ی فوتبال بر رو   است.  مهیاز جمله محوطه جر  یباشد و شامل مناطق   ی مصنوع  ای  یعیاز چمن طب  دهیپوش   ستیبای م

 .روند ی شمار مفوتبال به  نیزم زین هاآنو    ردیگی انجام م زین هاابانیها و خ کوچه  ی خاک یهانیزم

 

مسابقه با   ک یمشخص در    یبا لباس   ی که همگ   شودی فوتبال گفته م  کنان ینفره از باز  ۱۱  یامجموعه   به فوتبال:    میت

 .دهند ی م ل یرا تشک م یت  کیهدف هم متحد و هم 

 

  ی اب ی( جهت کامیو روح  ی)از نظر جسم  م یت  کنانیباز  یو سازمانده  تیکه در فوتبال نقش ترب  ی فرد  فوتبال:  یمرب

ها آن   ن یب  شدهک یبه صورت تفک  فیدارد که وظا  ی مرب  نیچند   م یهر ت  ی در فوتبال امروز   در مسابقات را بر عهده دارد. 

 .شودی م  دهینام یسرمرب  م،ی ت انی. سرگروه مربشودی م م یتقس

 

  ی میهر ت  شیاست. آرا  ن یدر زم  م یت  کی   کنانیباز  دمان یدهنده طرز چنشان   ،ی میت  شیآرا  ا ی  ستم یس   فوتبال:  ستمیس

 . است گریو عوامل د کنانیباز ییتوانا  م،ی آن ت یتهاجم  ای یدفاع  کردیمتناسب با رو

 

را بر عهده دارد و با بستن بازوبند به    ی باز  نیدر زم  میت  ی رهبر  فه ی است که وظ  کنانی از باز  ی کی  تانیکاپ:  تانیکاپ

در مواقع اضطرار و صحبت با داور    میاو کنترل کردن ت   فیجمله وظا. از  شودی م  زیمتما  کنانیباز  گریچپش، از د  یبازو

 . است نیزم ایتوپ    افتیدر  یبرا  یباز یابتدا دردر پرتاب سکه   یحساس و البته قرعه کش ط یدر شرا

 

  ر یاز سا  ی را بر عهده دارد و لباس و   ی از ورود توپ به دروازه خود  ی ری جلوگ  فه یوظ  می بان هر تدروازه   :باندروازه 

 د یاست که اجازه دارد توپ را )در محدوده مشخص( با دست لمس نما   میت  کنیتنها باز  یو   است.  زیمتما  میت  کنانیباز
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و مهاجم    ی بان خوددروازه   انیاست و م  یخود   ن یاو در زم  یریگی که محل جا  شودی گفته م  یکنیبه باز:  مدافع

مدافع    ، یاست. مدافعان خود به انواع مدافع مرکز   ف یحر  می مقابله با حمله ت  ی و   ی اصل  فه یو وظ  رد یگی قرار م  فیحر

 . شوند ی م  یبند ( دسته برویمدافع جلو و مدافع آزاد )ل پر، ییسو ،یکنار

 

از جمله هافبک    ییهامجموعه   ریو به ز  کند ی م  یباز  نیزم  انه یکه معمولاً در م  شودیگفته م   یکنیبه باز  :هافبک

هافبک، رساندن توپ به مهاجمان    یاصل  ف ی. وظاشودی م  میتقس  ی و هافبک کنار  ی انیهافبک م  ،یهافبک دفاع  ، یهجوم

 خوردن است. از گل  یر یجلوگ یو کمک به مدافعان برا  یزنگل  یبرا

 

است.   ف حریبه دروازه    م ی هر ت  کنیباز  نیترک ی و نزد  کند یم   ی که در خط جلو باز  شودی گفته م  ی کنی: به بازمهاجم

مانند مهاجم نوک، مهاجم کنار و مهاجم کاذب    ی مختلف  یهامجموعه   ریاست. مهاجم ز  یمهاجم گلزن   ی اصل  فهیوظ

 . دارد

 

  ره یذخ  کنیباز  ۳و در مسابقات استاندارد، حداکثر    ند ینشیم   مکتین  یاست که بر رو  یفوتبال  کنیباز  :ره یذخ  کنیباز

 .شوند  یاصل کنانیباز نیگزیجا توانند ی م

 

 . استکرده   کیتراو هت  ند یگوی کند؛ م  یزنمسابقه سه بار گل   کیدر   کنیباز کیاگر   : کیترهت 

 

  م یآن ت  ند یگوی اش نشود؛ موارد دروازه ی توپ  چ یمسابقه ه  ک یدر   م یت ک یکه    یهنگام(: تیش نیبسته )کل دروازه 

 . استانجام داده ( تیش  نی( دروازه بسته )کلمیبان آن تدروازه  ای)
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شوت    ی جلو  کنند ی و تلاش م  ستند یای م   گریدک یفوتبال است که شانه به شانه    کنانیاز باز  ف ی رد  ک ی  : یدفاع  واره ید

  ستیبای م  یانسان  فیرد  نی. ارند یبگ   می مستق  یستگاهیرا در زمان نواخت ضربه ا  یبه دروازه خود  فیحر  کنانیباز

 .شده فاصله داشته باشد از توپ کاشته  اردی ۱۰حداقل 

 

  ص ی است، اگر تشخ داده   صیتشخ  ی کنیباز  ی را رو  ییکه خطا  ی در موارد  دهد ی است که به داور اجازه م   ی قانون  :آوانتاژ

که توپ   یرا ادامه دهد و زمان ی هدف خطا است، اعلام خطا نکند و باز  کنیبه نفع باز  یماندن باز  ان یدهد که در جر

 .دهد ی خطا کار تذکر م کنیخارج شد به باز ی باز انیاز جر

 

 یباز

  ی اله ی. توپ فوتبال وس ردیگی ها انجام مبراساس آن   یو باز  شوند ی م  ده یفوتبال نام  نی دارد که قوان  ی قواعد   فوتبال 

  کن یباز  ازده یکه هر کدام از    می فوتبال، دو ت  ن یاست. در زم  متری سانت  ۷۱و دور آن    رد یگی با آن انجام م  یاست که باز 

وارد    م یو آرمان هر ت  پردازند یم   گریدک ی شده، به رقابت با    لیبان( تشکدروازه   ک ی)شامل مهاجم، هافبک، مدافع و  

باشد، به ثمر رسانده  یشتریگل ب  یباز   انیکه در پا  یمیاصطلاحاً گل زدن است. هر ت  ای   فحری کردن توپ به دروازه  

  ی تساو   ای  ی هم مساو  باگل به ثمر برسانند،    یبه تعداد مساو   می مقابل بازنده است. اگر هر دو ت  میاست و ت  بازیبرنده  

 .کند ی م ی را رهبر می دارد که ت  تانیکاپ ک ی م یاند. هرتکرده 

  ک ی بان،  زدن و زدن بازو به توپ را ندارد و پرتاب توپ توسط دروازه بان حق دست به جز دروازه   ن یدر زم  ی کنیباز  چیه

باز آغاز مجدد  باز  ی نوع  پا  کنانیاست.  با  زم   ی معمولاً  را در  گاه  کنند ی جا مجابه   نیخود توپ  د   ی و  از    گر یاوقات 

خود    ی ها و بازوهاتنها از دست   کنان یباز  .ند کنی توپ استفاده م  ن جا کردجابه   یبرا   زیسر( ن   ژه یوبدن )به   یهابخش

توپ را    توان ی اما نم  کنند،ی جا مجابه   ن یتوپ را در هر جهت و در سراسر زم  کنانبازیهمه    کنند.استفاده   توانند ینم

 .کردافت یدر د یآفسا ت یدر موقع



روان دکتر نیک  --- ال بفوت  

7 
 

زدن که معمولاً شوت   ، یمیتدادن توپ به همکردن(، پاس   بلی)در  نگ یبلی کنترل توپ از جمله در  یهابا روش   کنانیباز

  ی شرو یاز پ  ی ر یجلوگ  ی برا   کنانی. بازکنند ی م  جاد ی ا  یزنخود فرصت گل  ی برا  شود،ی رو مبان روبه العمل دروازه با عکس

.  دهند ی جام ممقابل را ان   میت  کنان یبا باز  یکیزیزدن و برخورد ف تکل  ،هاپاس   دن یچون بر  ی اعمال  ب،یرق  یهاست یفوتبال

را   ی کنیباز  ی داور خطا  ای  برود رون یب   یباز   نیکه توپ از زم  ی روان است و تنها هنگام  ی باز  ک ی  ی طور کلفوتبال به 

 . گرددی مجدداً آغاز م ی . پس از توقف، بازشودی باشد، متوقف مگرفته 

طور  برتر انگلستان به   گی ل  ۱۹۶۳–۶۴نمونه، در فصل    ی. برارسد ی ثمر مگل به   یادیمعمولاً تعداد ز  ،یاسطح حرفه   در

و تاکنون،    متفاوت است  گرید  کنیباز  ۱۰بان با  دروازه   یبرا  ی باز  ن یقوان  .د یثمر رس گل به   ۳٫۴۰  ی متوسط در هر باز

: شوند ی شامل سه دسته م  کنیباز  ۱۰  نیا  تر،ی کل   دگاه یاست. از دشده   جادیا  ن یدر زم  یتخصص   یهانقش   یاد یتعداد ز

بان  که دروازه   کنند ی عوض م   گر یدک یبا    ن یخود را در زم  یها پست   کنانیاوقات باز  ی ها، مدافعان. گاهمهاجمان، هافبک

 نیکند. اچپ و راست عوض  کخود را با هافب  یجا تواند یم  ینمونه، مدافع مرکز  یکار را ندارد. برا نیانجام ا تیقابل

دارد؛ مهاجمان  فرق   گریدک یها با  پست   ی. سبک باز رند یقرارگ  یبانجز دروازه به   یممکن است در هر پست  کنیباز  ۱۰

  دنیبخشو سرعت  یهجوم   یباز   کی   یاجرا  شهیتر در اند ها، مدافعان کمدارند و برخلاف آن   یهجوم  یسبک باز  شتریب

و پست خود    شودی جا مجابه  ن یو کمتر در زم  کند ی م   یخود باز  ی در پست تخصص  کنیهستند. معمولاً هر باز   ی به باز 

شکل    ی را معمولاً سرمرب  م یت  یهاک یو تاکت  ستم یس   ن یاست و ا  ستم یس   کی   ی دارا  م یهرت  .دهد ی م  ر ییتغ  ن یرا در زم

 .دهد ی م

 

 نه یشیپ

فوتبال به سده    ی که قدمت باز  دهد ی نشان م  ی خیشواهد تار  .د گردی  آغاز   کهنقاره    ن یظهور کرد و در ا  ایاز آس   فوتبال 

پرشده از پر    یچرم   ی ورزش دودمان هان بودند که به توپ  نی دار ا. پرچم گرددی بازم  نیدر چ  لاد ی از م  شپی  سوم   و   دوم 

  یداشت و امپراتور »تسوچو« نام   ی نیچ  یباز  نیا  است.بوده   متری سانت  ۳۰– ۴۰ها حدود  توپ  نی. دور ازدند ی و مو لگد م 

  ۵۰۰–۶۰۰ورزش حدود    ن یاز ا  ی گرینوع د  . دادگسترش   نی را در سراسر چ  ی باز   نیخود، ا  یدر دوران زمامدار   «هان»
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  کنان ی. در آن زمان، بازفتنگرژاپن و دودمان هان صورت   ان یم  رقابتی  مسابقه  چیاما ه  د؛ یسال بعد در ژاپن آغاز گرد

بود و در    یباز  ن یا  ینام ژاپن  « ی کمر»  .دادند ی عبور م  گرید ک یو توپ را از    ستادند یاینسبتاً کوچک م   یاره ی در دا

  دا یرواج پ  زی و به شکل ورزش هارپاستوم در روم ن  ونانیسپس فوتبال در    متفاوت بود.  اری بس  یبا فوتبال امروز   سهیمقا

 شکلل یمستط   دان یم  ک یدر    م یدو ت  که ی طوربه   افت؛ ی  یاعمده  رات ییتغ  انیو روم  انیونانی  یهای کرد. فوتبال در باز 

بودند،    ی اغلب مردم خشن  کردند،ی م  ی که هارپاستوم باز   یمردم   .کردند ی م  یاست، بازداشته   ز ین  دان یم  ی انیکه خط م

انجام دهد.   ی عمل نیچن ی پاس بدهند که و یگر یبه کس د ا یتا آن را از خط دروازه عبور دهند  زدند ی به توپ لگد م 

طول و    چی! هدادی ممکن انجام م  ق یتوپ را به هر طر یریگو بازپس   ف یحر  م یکردن روند ت قصد متوقف   ز ین  گر ید میت

 .شد ی احساس م نینداشتند و کمبود قوان یاشماره کنانیباز شد؛ی در نظر گرفته نم یباز  دانیم  یبرا  یعرض خاص

  ار یدر انگلستان بس  یباز  نیاست. ااز انگلستان سرچشمه گرفته   ی لادمی  دوازدهم   سده  در  فوتبالنسخه    نیترمدرن

  ت یها معتقد بودند که محبوبکردند. آن چهارم انگلستان فوتبال را ممنوع   ی دوم و هنر  یشد؛ اما پادشاهان هنرمحبوب 

 . زند ی طمه م با کمان ل ی راندازیو ت یربازیشمشانگلستان مانند  ی سنت یها ورزش  تیفوتبال به محبوب 

گرفت  ورزش در انگلستان شکل  نیکه ا  یزمان  گردد؛یبازم  ش یسال پ  ۱۰۰از    شیبه ب  یجهان  یباز  نیمعاصر ا  نهیشیپ

سال    لیدر اوا  ،یفوتبال به سبک امروز   .شد ل یتبد   یرسم  یفوتبال انگلستان به وجود آمد و فوتبال به ورزش   ه ی و اتحاد

را    یمیهمان فوتبال به سبک قد   باًی. شش مدرسه تقرد یگرد  زانگلستان آغا  عمومیدر هفت مدرسه    یلادیم  ۱۸۰۰

داد.  متفاوت از فوتبال را ارائه   یابود، نسخه  شدهس یتأس  ۱۵۶۷انگلستان که در سال  راگبیاما مدرسه  کردند؛ ی اجرا م

ن سال اندازه و  یدر ا[  ۳۷کردند.]  یگذاران یفوتبال مدرن را بن  یباز   ان،یرا ساخته و در پا  ین یقوان  ز ین  گریمدارس د

به رقابت    ۱۸۶۶در سال   لد یلندن و شف   می فوتبال، دو ت  یاقه یدق  ۹۰  ی باز  نیاستاندارد شد. در نخست  زیها نوزن توپ 

 .پرداختند  گریکد یبا 

  ۱۸۶۷در سال    بارن ینخست  یند. برا گذرا  زیاز آن انگلستان شروع به گسترش فوتبال کرد و آن را از مرز اروپا ن  پس

سرعت فوتبال  به   ییایتانیملوانان، بازرگانان و سربازان بر  .افتیراه   ییراروپایکشور غ  کیبه عنوان    ن، یفوتبال در آرژانت
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تنها   میقد   یهااگرچه در زمان   بردند.  لیاروگوئه و برز  ن،یآلمان، آرژانت  ش،یاتر  ا،یتالینقاط مختلف جهان مانند ارا به 

  ی اما در اواخر سده نوزدهم، بانوان هم به انجام فوتبال پرداختند. در طول جنگ جهان  کردند؛ی م  ی مردان فوتبال باز

، پادشاه ادوارد سوم انگلستان ۱۸۷۵سال    حدوددر    .کردند ی م  یاول که مردان در مشاغل خود بودند، بانوان فوتبال باز

 . به زندان خواهد افتاد  کند،ی فوتبال باز  ی کرد که اگر کسنست و اعلام دا  یرقانونی خشونت، غ لیدلفوتبال را به 

مسابقات جام    یبرگزار  دهیا  .افتیفرانسه راه   س، یپار  ۱۹۰۰  یتابستان  کیالمپ  یهای به باز  بارن ینخست  یبرا   فوتبال

اارائه   فای س وقت فیرئ  مه، یفوتبال را ژول ر  یجهان در آمستردام با   ۱۹۲۸مه    ۲۸در    یاسازمان در کنگره   نی داد و 

جهان   یبرگزار جام  بازموافقت  یمسابقات  فوتبال  مسابقات  قهرمان  که  اروگوئه  آغاز،  همان  از    ک یالمپ  یهای کرد. 

گرفت و    را برعهده   ۱۹۳۰فوتبال    ی جام جهان  ی زبانیشد و م  یجام جهان  شتازیبود، پشده  ۱۹۲۸و    ۱۹۲۴  یتابستان

 . شد  زیجام ن نیقهرمان ا

که در    لد یدر شهر شف  ۱۸۵۷ساله دارد و در سال    ۱۵۲  یباشگاه فوتبال است و قدمت  نی نخست  لد یفوتبال شف  باشگاه

 یباشگاه  یهاجام   نیاز معتبرتر  یکیقهرمانان اروپا    گیل  شد.  یگذاران یفولاد بود، بن  د یعمده مرکز تول  ، یانقلاب صنعت

  . د یرس   یمسابقات به قهرمان  نای  نخستدر پنج دوره    د ی. رئال مادرگرددی بازم  ۱۹۵۵سال    فوتبال است که قدمت آن به

باشگاه ب  ن یاز معتبرتر  ی کیجهان    یهاجام  شد و در    یگذاران یبن  ۲۰۰۰است که در سال    فای ف  یالمللن یمسابقات 

  ی مل  م ی ت  ی کشور دارا  ۲۰۷امروزه    .استده یرس   ی به مقام قهرمان  لی از برز  انسینتکوری  فوتبال  باشگاه  آن، دوره    نینخست

 . فوتبال هستند 

 

 نیقوان

از    یک یدارند که    ن یدرون زم  کنیباز  ۱۱است که هرکدام    میشامل دو ت  یباز  کی:  و مقامات  زاتیتجه  کنان، یباز

  م ی ت  کیاز   کنیاز چهار باز شی ب اینفر باشد،  ۷تر از کم  نیدرون زم  می ت ک ی کنانیبان است. اگر تعداد بازها دروازه آن

درون    کنیسه باز  نیگزیجا  توانند ی م  کنیحداکثر سه باز  ، ی. در مسابقات رسمشودی لغو م  ی باز  رند،یکارت قرمز بگ 
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  توانند ی م یدر طول باز   کنانی از باز  ک یشود. هربه داور داده   ن یگزیجا  کنینام باز  د یبشوند. در همه مسابقات، با  نیزم

  شود؛ ی توسط داور متوقف م   یشود، باز   گرید  یکنیباز  نیگزی بدون اجازه داور جا  یکنیبان شوند. اگر بازدروازه   نیگزیجا

شود تا    متوقف   یباز   د یشود و با  گر ید  کنیباز  نیگزیجا  تواند ی نم  یکنیاست، باز  انیدر جر  ی که باز  یهنگامتا    نیبنابرا

 د. ریگانجام  ضیتعو

ها که داشتن آن   کنانیباز  هیپا  زاتیاز تجه  یخطرناک مانند جواهرات را ندارند. برخ  لی حق استفاده از وسا  کنانیازب

که    یبه شرط  د؛یپوش   دارنیآست  یراهنیآن پ  ر یاز ز  توانی که م  نیبدون آست  راهنیپ  کی است، عبارتند از:    یاجبار

پ پهم   دارن یآست  راهن یرنگ  آست  راهن یرنگ  ورزش ش   ک ی.  باشد ن یبدون  ز  ی ورت  از  اگر    گر ید  ی شورت  رش ی که 

هم دارد و کفش.    ی دار که ظاهراً ساق بلند باف ساق جوراب کش  ک یباشد.    ی رنگ شورت اصلهم   د یبا  شود،دهیپوش 

  ک، یو از لاست  استشدهدهیپوش   یباشد که کاملاً توسط جوراب ورزش بند داشته ساق  د یبا  ه،یپا  زاتیعلاوه بر تجه  کنیباز

 .استشدهها ساختهمواد مشابه آن  ای کیتپلاس 

  ن، یبکند. علاوه بر ا  ز یمتما  گریدک یو داوران را از    هام یرا بپوشند که ت  ییهالباس   د یو داوران با  م یهر دو ت  کنانیباز

 توانند ی نم کنان یو جدا کند. باز ز یو داوران متما شانیهایمیتها را از هم بپوشند که آن  ییهالباس  د یبا زیبانان ندروازه 

  د یبا  کنان یباز  نیخود آشکار کنند. همچن  هیپا  زاتیتجه  یرا رو   یو شخص   یو مذهب  یاس یس   غاتیشعار و تبل  گونه چیه

. آشکار کردن شعارها  ببرند نی خود ازب  ی ورزش   راهن یپ  نیریلباس ز   ی ا از رو ر  ی و مذهب  یاس یس   غاتیهرگونه شعار و تبل

 . استشدهم ی تحر فا یتوسط ف ی و شخص  یو مذهب یاس یس  غاتیو تبل 

. داوران تنها شودی باشد، اداره م را داشته   ن یدر زم  یهمه اعمال داور   ی اجرا  یی مقتدر که توانا  یتوسط داور   ی باز  ره

با کمک  اداور چهارم )به   ایداوران  در صورت مشورت  باز   نیشرط  تغ مجدداً آغاز نشده  یکه    ریی باشد(، نظر خود را 

نادرست داور    ماتیاعتراض به تصم  ت یداور وجوددارد که صلاحدو کمک   نیدر زم  .کنند ی را فسخ م  یباز  ای  دهند ی م

  یی هات یقرار دارد و مسئول  نیزم   رون یاست که ب  ی از مقامات داور  گرید  ی کی  ز یداور چهارم ن.  دارند وسط را برعهده 

برعهده  هام یت  یهاکنیباز  ضی تعو  یهماهنگ   چونمه صورترا  در  کمک   یکیکه    یدارد.  توانااز   ادامه   ییداوران 
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، دو داور  ۲۰۱۲اروپا    یهادر مسابقات جام ملت  .شودی او م  نیگزیباشد، داور چهارم جارا نداشته   ی باز  داوریکمک

  پنالتی منطقه    یهای ریگمیتصم  ژه یوبه   ی ریگم یرا در تصم  ورانداو کمک   ستادند یها اخط دروازه  یرو   ی شیطور آزمابه 

  ی در صورت داشتن فناور   توانند ی ها مکرد که آن عضو خود اعلام   یهاون یبه فدراس   فایف   ش،یپ  ی ند چ  کمک کردند.

  گ یدر ل ۲۰۱۳– ۲۰۱۴و از فصل  ۲۰۱۴فوتبال   یدر جام جهان  ی فناور   ن ید و اکنناستفاده   نلای–گل   ی لازم، از فناور 

توپ از خط دروازه رد    ایآ  کند ی است که اعلام م  یروش   نلای –گل  یبرتر انگلستان مورد استفاده قرار گرفت. فناور 

توپ، داور درست   اریدارد که در اثر سرعت بس. امکان شودی داور محسوب م   ی کیالکترون  اریو دست  ر یخ  ایاست  شده

نگذشتن توپ از خط    ایگذشتن    ی فناور   ن یر و دچار اشتباه شود و ایخ  ایاست  توپ از خط دروازه گذشته   ایکه آ  ند ینب

 .کند ی ساعت داور، به او اعلام م ق یدروازه را از طر

که    ن یاز جنس چمن باشد. با توجه به ا  ی با سطح   شکللی مستط  د یفوتبال با  ی باز  نی زم:  یاستاندارد باز   نیزم

  ن یو در ا  شوند ی م  ان یب  یفوتبال براساس دستگاه امپراتور  نیاست، اندازه زمفوتبال در انگلستان شکل گرفته   نیقوان

در خارج از    یشکل سنتبه   گر،ی د  یریگاندازه   ی. استفاده از واحدهاشودی استفاده نم  کی از دستگاه متر  ، یریگاندازه

 . استمرسوم  زین ایتانیبر
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تا    ۱۰۰متر )  ۱۲۰تا    ۹۰  د یبا  نیاست، طول زمفوتبال نوشته شده   یالمللنیب  ئتیکه توسط ه  ن یزم  دانیابعاد م  طبق

است، مناطق   ن یاندازه عرض زمکه به  ن یزم ی انی( باشد. خط ماردی ۱۰۰تا   ۵۰متر )  ۹۰تا    ۴۵( و عرض آن اردی ۱۵۰

از دو سمت به محوطه    نی( است. زماردی  ۱۰متر )  ۹٫۱۵  دانی م   یانیم  ره یو شعاع دا  کند یرا جدا م   میحمله و دفاع دو ت

دارد. محوطه  ( از خط دروازه فاصله اردی  ۱۸متر )   ۱۶٫۵  مهیمحوطه جر  نیو ا  ابد یی امتداد م  شکلل یمستط  مهیجر

مستط محوطه جر  شکلل یکوچک  منطقه    مهیدرون  )  ۵٫۵  شود،ی م   دهینام  زنیگلکه  دروازه  اردی  ۶متر  از خط   )

 . داردفاصله

وجود دارد که شعاع آن    یاره ی دا  چهارمک ی  کرنر ( است. دور نقطه اردی  ۱۲متر ) ۱۱تا خط دروازه    پنالتی نقطه    فاصله

  ۲٫۷۵متر )  ۲٫۴۴  ز یسر تا ته آن ن  انمی( و فاصله  اردی  ۸متر )  ۷٫۳۲دروازه    رک یدو ت  انمی( است. فاصله  اردی  ۱متر )   ۱

 . ( استاردی ۴۴متر )  ۴۰ مهی ( است. طول محوطه جراردی

است که با موافقت دو  و ممکن   شودی اجرا م   یاقه ی دق  ۴۵  مهیفوتبال در دون  یباز:  ستمی زمان، گل زده و س  مدت

هماهنگ    م یداور و دو ت  انیم  یاز آغاز باز  شیپ  د یبا  یمدت باز  ریی. هرگونه تغابد یو داور، مدت زمان آن کاهش  میت

  ی وقت استراحت  ی باز  مه یدون  انی( مدهد ی زمان م   ر ییتغ  قه ی دق  ۴۰به    مه یهر ن  ینبود نور کاف   لینمونه، به دل  یشود. )برا 

  مه دونی  از   پساضافه    یها. وقتکند ی م  ر ییزمان آن فقط با موافقت داور تغ و مدت   استشدهن ییتع  قه ی دق  ۱۵مدت  به 

  کنان، یباز  یدگیدب یآس   یبررس   کنان، یباز  ض یمانند تعو  یاست که در اعمال   یاشدهتلف   ی هامنظور اجرا کردن وقتبه 

آس یباز  آوردنرون یب زم  دهیدب یکنان  وقت    ن،یاز  دل  ا یاتلاف  تعشدهتلف   یگر ید  لی هر  دق  نییاست.  وقت   قهی چند 

شود، داور آن را در  تلف   یضربه پنالت  ک یزدن    برای  وقت  چقدر  هر.  است  وسط   داور عهده  به   یشده در هر باز تلف 

 .در نظر خواهد گرفت مه یهر ن انپایاضافه  یهاوقت 

  د یمشخص نشود، بادقیقه(  ۳۰)اضافه  یهاو وقت  قه یدق ۹۰برنده در طول در   می ت یکه در مسابقات حذف ی صورت در

  ی بزنند. اگر برنده در پنج پنالت   یپنالت  ک ی  می هرت  یبرا  توانند ی دلخواه م  کنیکرد. پنج بازاستفاده   یاز ضربات پنالت

  ی معن   ن یو به ا  زند ی م  یپنالت  کی   می که هرت  شودی م  ناگهانی  مرگ وارد مرحله    ینشود، ضربات پنالتمشخص   ز ینخست ن
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  یزن برنده باز گل   م یکار نشد، ت  نیموفق به انجام ا  گرید  م یبه گل کرد و ت  ل یرا تبد   ی پنالت   میت  کی  است که اگر

 .شودی م

است که در صورت برابر بودن    نطور یمسابقات رفت و برگشت ا  یرسم  ن یاز قوان  ی کی  فی گل زده در خانه حر  قانون

است و به مرحله    یباشد، برنده مجموع دو باززده   یشتریگل ب  فی که در خانه حر  یمیت  ، ی در دوباز  میتفاضل گل دو ت 

پ  بعدی توسط    نیا  .کند ی م  دایراه  برا   شدی طراح  وفایقانون  اروپا    بارن ینخست  یو  جام  در  جام    ۱۹۶۵–۱۹۶۶در 

به   ز یقاره ن ن یا گر یدر مسابقات د  ن، ی. پس از اافتیقهرمانان اروپا راه  گ یبه ل ز ین ۱۹۶۷–۱۹۶۸شد و در سال  استفاده 

 . د یرس ب یتصو

زن  گل   میشود، تثمر رساندهبه   یاقه یدق  ۱۵اضافه    یهاکه اگر در وقت  گرددی اطلاق م  ی در فوتبال به گل  ییطلا  گل

  نیا  دند؛ینامی م   یچندان دور مرگ ناگهاننه   یهارا در گذشته   یی. گل طلارسد یم  انیبه پا  یو باز  شودی م   یبرنده باز

  ۱۹۹۳در سال    یی گل طلا  شد.بر آن نهاده   یی و اصطلاح گل طلا  شد برداشته   ۱۹۹۲در سال    بارن ینخست  ی اصطلاح برا

  ی . در پشد ی محسوب م  یبرنده در مسابقات حذف  نییدر تع  د یکل  یها عنصرکه در آن زمان   شد ی معرف  فایتوسط ف

گل    شد.  ییگل طلا  نیگزیقانون جا  نیو ا  کردی معرف  ۲۰۰۲را در سال    یاگل نقره   وفایقانون،    نیها از او گله   اتیشکا

  ی تساو به   می دو ت  قهیدق  ۹۰. اگر در طول  رفتیشمار مبه   ی برنده در مسابقات حذف  نییتع  یهااز روش   یکی  یانقره 

  م یبرسد، ت  انیوقت اضافه به پا  مهیثمر برساند و آن نبه   یگل   یاقه ی دق  ۱۵اضافه    یهااز وقت  ی کیدر    ی میبرسند و ت

 .شد فوتبال برداشته   یالمللنیب   ئتی توسط ه  ز یقانون ن  نیاست. ابوده   یاجبار  ی قانون  یااست. گل نقره   یزن برنده باز گل

  شوند، ی م   دهیچ  ن یدر زم  هاکی تاکت  نیمطابق ا  کنان یو باز  ردیگی در نظر م  میت  یباز  یبرا  یکه سرمرب   ییهاک یتاکت   به

ندارد    ییجا  ستمیاست و در س پست ثابت   کیبان  است. دروازه   میهمان ساختار ت  ینوعکه به   ند یگوی فوتبال م  ستمیس 

،  ۴–۴– ۱– ۱،  ۴–۴–۲به    توانی م  هاستم یس   نایشوند. از جمله  ی م  دهیچ  نیدر زم  ستمی س   نیدر ا  گرید  کنیو ده باز

فوتبال است که در انگلستان    یهاستمیس  نیترج یاز را یکی  ۴–۴–۲ ستمیس  نمود.اشاره  ۵– ۳– ۲و    ۴–۳–۳، ۴–۵–۱

  ی کاملاً هجوم  ستمیس  کی ۴– ۳–۳ ستمیس  است.شده لیمهاجم تشک  ۲هافبک و  ۴مدافع،  ۴کاربرد دارد و از  اریبس
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کردن با سه مهاجم، خط  و علاوه بر حمله شودی م لیاز چهار مدافع، سه هافبک و سه مهاجم تشک ستمیس  نیاست. ا

و    شدهل یمحبوب تبد   ستمیس  کیبه    شیتا چند سال پ  زی ن  ۵– ۳– ۲  ستمیس   .باشد یرا دارا م  رومند یو ن یقو  یهافبک

از پنج   داست،یطور که از نامش پهمان   ستمیس   نی. اکند یمهاجمان و مدافعان را فراهم م   ییجاجابه   نامکا  یخوببه 

است که شامل سه    ۳–۵–۲محبوب فوتبال،    یهاستمیس   گریاز د  است.شده   ل یمدافع، سه هافبک و دو مهاجم تشک

 . شودی مدافع، پنج هافبک و دو مهاجم م

 

 فایگانه فهفده  نیقوان

ژوئن   ۱کرد و در    ر ییتغ  ۲۰۱۲مارس    ۳در    نیقوان  نیاست. افوتبال وضع کرده   نیاز زم   رونیدر درون و ب  ینیقوان  فایف

 :میپردازی ها مطور مختصر به شرح آن به   ریبه اجرا درآمد. در ز ۲۰۱۲

جام   یهای در باز ی . از چمن مصنوعردیگبه رنگ سبز انجام  یمصنوع ای ی عیچمن طب یرو  د یبا یباز: یباز نیزم    

  شده ن ییتع  یالمللن یب  ت یفیحداقل ک  د یبا  هان ی. زمشودیاستفاده م   یباشگاه  یالمللنی مسابقات ب  ای  هاون یکنفدراس 

 . باشد را داشته  فای توسط ف

تر از  کم   ای  متری سانت  ۷۰از    شی آن ب  ط یباشد و محساخته شده   گریمواد مناسب د  ایاز چرم    د یبا  یتوپ باز  توپ:    

 .نباشد  متری سانت ۶۸

  ی میبان است. ت ها دروازه از آن   ی کیباشد که  داشته   ن یدرون زم  کنیباز  ۱۱  د یبا  ی در هر باز  م یهرت  :کنانیتعداد باز    

 . را ندارد بازیباشد، حق ادامه  کنیباز  ۷تر از کم  نش یکه افراد درون زم

 . مانند جواهرات را ندارد ی خطرناک ز یهرگونه چ  دن یپوش  ایحق استفاده  کنی باز :کنانیباز زاتیتجه    

 .شودی باشد، کنترل م را داشته  یباز  نیقوان ی داور که اقتدار کامل بر اجرا  ک یتوسط   یهر بازداور:     

 نند:کداور اعتراض  میموارد به تصم  نیدر ا توانند یوجود دارند که م   نیداور در زمدو کمک   داوران:کمک    
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که    یهنگام-۳.  ردیگی که کرنر، گل و پرتاب انجام م  یهنگام-۲کند.  را ترک   یباز  دانی که تمام توپ م  یهنگام-۱ 

  دگاه یکه از د  ی هنگام-۵.  کند ض یدرخواست تعو  ی میتکه    ی زمان-۴باشد.    د یآفسا  ط یدر شرا  کن یباز  کیاست  ممکن

مسئله را بهتر    تواند ی داور مکمک  رد، یگی انجام م  ییکه خطا  یهنگام-۶دهد.  رخ   یگردیهر حادثه    ایداور، سوءرفتار  

از خط   شیبان پاضربه را بزند، دروازه  کنیکه باز نیاز ا شیپ ، یکه در ضربات پنالت یهنگام-۷. دهد ح یداور توض یبرا

 .کند ی داور اعتراض م و توپ وارد دروازه شود، کمک  د یایدروازه جلوتر ب

مدت    رییبر تغ  می داور و دو ت  که ن یمگر ا  رد،یگی انجام م  یاقه ی دق  ۴۵  مهیفوتبال در دو ن  ی باز  :یمدت زمان باز    

  قه ی دق  ۴۰به    مه یمثال کاهش هر ن  ی )برا  یمدت زمان باز   ر ییتغ  یباشند. هرگونه توافق برا توافق کرده   ی زمان باز

 .باشد گرفته   صورت ، یاز انجام باز شی پ د ی( باینبود نور کاف لیدلبه 

گل    کی  دنیثمر رس پس از به -۲هنگام آغاز مسابقه  -۱:  گرددی موارد مجدداً آغاز م  نیدر ا  یباز  :یآغاز مجدد باز    

 .یاضاف یهاوقت  مهیهنگام آغاز هردو ن-۴دوم  مهیهنگام آغاز ن -۳ ی در طول باز

  ی رد شود، باز   ن یزم  ی و عرض  ی طول  یهاخط   ایکه تمام توپ از خط دروازه    ی هنگام  :یاز باز  رونیدرون و بتوپ      

 .شودی توسط داور متوقف م

 نیباشد، اصورت نگرفته   ییاز آن خطا  شیکه پ  یشرطکه تمام توپ از خط دروازه رد شود، به   یهنگام  زدن:گل    

 .استثمر رساندهگل به   میت

  ی کن یرا ندارد. باز  یقرار دارد حق مشارکت فعال در باز  د یآفسا  تیکه در موقع  یکنیقانون باز  نیبر اساس ا  :دیآفسا    

  کن یهم جلوتر از توپ و هم جلوتر از باز  شیمیتاست که در هنگام زدن ضربه توپ توسط هم  د یآفسا  تیدر موقع

 .باشد  کترینزد ف یبه دروازه حر ف یحر م یماقبل آخر ت

  فی حر   متی  به  آزاداست و ضربه  دهد، خطا کردهخطاها را انجام  نیاز ا  کیهر  یکن یکه باز  یهنگام   خطا و سوءرفتار:    

پشت پا زدن   ی انجام خطا یتلاش برا ا یپشت پا زدن  یخطا-۲  فیحر  کنیلگد به باز ای زدن ضربه -۱: ردیگی تعلق م 
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بر رو-۳ به حر -۴  فی حر  کن یباز  ی پرش  به حر  ا ی  ملاتح-۵  ف یحمله  به حملات  - ۷  ف یدادن حرهل -۶  فیاقدام 

 . فیحر ی زدن بر روکلت

 .اند م یرمستقیغ ای می شکل مستقبه  ایضربات آزاد  ضربات آزاد:    

  ی است، خطا کند، خطا  شانمه جریکه در محوطه    فیحر  کنیباز  یبر رو   ،یخود  میت  کنیاگر باز  :یضربه پنالت    

زدن   یشده برا است. زمان تلف   اد یز  ار یبس  م، یشکل مستقبه   پنالتی زدن از ضربه  است. شانس گل صورت گرفته   یپنالت

 . شودی وقت اضافه گرفته م ای مه یهر ن  انیدر پا ، یپنالت کی

برخورد کند و تمام توپ از خط   یکنیکه توپ به باز  ی. هنگاماستی آغاز مجدد باز  یهااز روش   یکیپرتاب    پرتاب:    

پرتاب    کیزدن با  کند. گل خط، پرتاب  ی آن رو  رفتنرون یتوپ را از محل ب   د یبا  فیحر  م یت  برود، رون یب  ن یزم  یطول

 . استممنوع 

  ی گرید کنی. اگر توپ از خط دروازه رد شود و بازاستیآغاز مجدد باز  یهااز روش   گرید   یکی  یزنگل  ضربه گل:    

 [۸۱].ثمر برسد ضربه به  کی است تنها با زدن گل ممکن   کی. شودی به توپ برخورد کند، آن ضربه گل محسوب م 

برخورد کند و    ی خود  کنیکه توپ به باز  ی. هنگاماستیآغاز مجدد باز   ی برا  گر ید  روشی  کرنرضربه    ضربه کرنر:    

گل ممکن است از راه ضربه    ک ی.  د یآمی   دستبه   کرنر ضربه    ف یحر  م یت  ی رد شود، برا  یدروازه خود   ی از خط عرض

 شود.ثمر رساندهبه  فیحر م یبه ت ممستقی طوربه  کرنر

 

 هاون ی کنفدراس

است که    یفوتبال، فوتسال و فوتبال ساحل  یهاورزش   یالمللن یب  ونی(، کنفدراس فای فوتبال )ف  یالمللن یب  ون یکنفدراس 

دانمارک،    ک،یاز جمله فرانسه، بلژ   ی کشور  ونیکنفدراس   ۲۰۸. تاکنون  شد س یفرانسه تأس   س، یدر پار  ۱۹۰۴مه    ۲۱در  
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  فا یمقر ف   در جهان وجوددارد.   ستینفر فوتبال  ون یلیم ۲۵۰از   ش یبو   هستند   فای عضو ف  سی سوئد و سوئ  ا،یهلند، اسپان

 :هستند  فایف  یاز اعضا یافوتبال قاره  ون یاست. شش کنفدراس واقع شده  س یسوئ خ،یدر زور

 فا یعضو ف یاقاره   یهاون یکنفدراس نقشه

 

 (AFC) ایفوتبال آس  ون یکنفدراس  :ایآس    

 (CAF)  قای فوتبال آفر ون یکنفدراس  :قایآفر    

 (UEFA) فوتبال اروپا هی اتحاداروپا:     

 (CONCACAF)ب یو کارائ  یو مرکز   ی شمال  ی کایفوتبال آمر  ون یکنفدراس   :بیو کارائ  یو مرکز  یشمال  یکایآمر    

 (CONMEBOL) یجنوب  یکایفوتبال آمر ونیکنفدراس  :یجنوب  یکایآمر    

 (OFC)  هی انوس یفوتبال اق ون یکنفدراس  :هیانوسیاق    

 

بورد    ان ت  یفوتبال است که هدف آن، سازمانده  ونیکنفدراس   کیاف  به ف  ییهاو ملت   هام یمسابقات   فا یاست که 

 هم نیست.سازمان  نیا بیرق اما نیست  فاینظر ف  ریسازمان ز  نیا هرچند  ندارند. یوابستگ 
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